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Положение о спортивном клубе 

«ЛИДЕР» 

  



Положение о школьном спортивном Клубе. 

1. Общие положения. 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с  Федеральным законом         от 29.12.2012        года № 273-
ФЗ        «Об образовании в Российской Федерации»,  Федеральным законом от 04.12.2007 N 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации». 
Настоящее Положение определяет общий порядок организации и работы школьного спортивного клуба «Лидер» (далее 

клуб). 
1.2  Спортивный клуб  «Лидер» (далее, спортивный клуб) – общественная организация учителей, родителей и 

обучающихся, способствующая развитию физической культуры, спорта и туризма в школе.  

1.3. Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. 

1.4. Состав Совета клуба утверждается администрацией школы. 

1.5. Школьный спортивный клуб имеет свое название, символику, атрибутику, единую спортивную форму или другие 

знаки отличия. 

2. Цели и задачи работы Клуба 

2.1. Цели: 

- организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во внеурочное время; 

 - формирование у обучающихся ценностного отношения к своему здоровью, привычки к активному и здоровому образу 

жизни. 

2.2.Задачи:  

Привлечь учащихся школы, педагогов и родителей к систематическим занятиям физической культурой и спортом для 

укрепления их здоровья и формирования здорового стиля жизни; 

2.3. Обеспечить внеурочную занятость детей «группы риска»; 

2.4. Развивать у школьников общественную активность и трудолюбие, творчество и организаторские способности;  

2.5. Привлекать к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся 

школы, общественные организации. 

3. Направления деятельности Клуба 

Основными направлениями деятельности школьного спортивного клуба являются: 



 3.1 Проведение внутришкольных спортивных соревнований (товарищеских встреч между классами, спортивными 

командами, школами); 

 3.2. Обеспечение систематического посещения занятий физической культурой и спортом учащимися 1-11-х классов 

школы; 

 3.3. Организация спортивно-массовой работы с детьми младшего школьного возраста; 

 3.4. Награждение грамотами, дипломами лучших спортсменов, команд – победителей в школьных соревнованиях по 

видам спорта; 

 3.5. Поощрение лучших спортсменов и активистов клуба; 

 3.6. Пропаганда физической культуры и спорта в школе; 

 3.7. Участие учеников в спортивных конкурсах и реализации проектов: «Здоровье в порядке – спасибо зарядке», 

«Самый спортивный класс», «Спотивные состязание по программе ГТО»и других.  

 3.8. Проведение дней здоровья в образовательном учреждении под девизом: «Спорт – формула жизни. 

 3.9. Информационное обеспечение спортивной жизни школы через школьную газету, стенные газеты, сменные 

информационные стенды, интернет и т.д. 

 

 

4. Структура Совета Клуба 

В составе Совета Клуба могут быть: Председатель, его заместитель (1 человек);. Члены Совета Клуба: - капитаны 

школьных команд по видам спорта; - физорги, лучшие школьные спортсмены, выпускники школы; - учителя, родители 

учащихся, члены Совета школы; - тренеры. 

5. Права Совета спортивного Клуба 

Совет имеет право: 

 5.1. Принимать учащихся в состав клуба и исключать из него за нарушения, противоречащие интересам Клуба; 

 5.2. Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и награждения дирекцией школы 

и вышестоящими физкультурными организациями; 

 5.3. Заносить в Книгу почета образовательного учреждения фамилии лучших активистов, физкультурников и 

спортсменов; 

 5.4. Избирать (назначать) председателя Совета спортивного клуба. 

6. Организация работы Клуба 



6.1. Общее руководство по организации и созданию школьного спортивного клуба осуществляет директор школы или 

его заместитель по воспитательной (спортивно-массовой) работе. 

 6.2. Членами школьного спортивного клуба могут быть учащиеся 1-11 классов. 

 6.3. Количество членов Клуба, секций, команд не ограничивается. 

 6.4. Председатель Совета Клуба, его заместитель (1человек), выбираются из состава членов Клуба.  

 6.5. Судьи (арбитры) назначаются из числа наиболее подготовленных учащихся школы, капитанов команд.  

7. Права и обязанности членов спортивного Клуба школы  

7.1. Посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

 7.2. Принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях школы; 

 7.3. Соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля состояния здоровья и соблюдения правил 

личной гигиены; 

 7.4. Ежегодно сдавать нормативы по физической культуре; 

 7.5. Содействовать укреплению материально-спортивной базы школы. 

 7.6. Знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия в спортивно- массовых мероприятиях; 

 7.7. Член спортивного клуба имеет право совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае успешной 

успеваемости по остальным предметам школьной программы. 

8. Планирование работы Клуба 

 В план работы Клуба включаются следующие разделы (на усмотрение Совета Клуба): 

 8.1. Организация работы по физическому воспитанию учащихся 1-9-х классов, школы; 

8.2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа; 

 8.3. Совместная работа с общешкольным родительским комитетом и родительскими комитетами 1-11 классов, , 

Советом школы. 

 8.4. Иные разделы 

 9. Учет работы и отчетность спортивного Клуба  

В спортивном клубе школы ведется следующая документация (по усмотрению Совета Клуба): 

9.1. Календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

 9.2. План работы на учебный год; 

 9.3. Дневник спортивных достижений и книга рекордов учащихся школы; 

   



                              

 Протокол  №1 

От 2 сентября 2025 года 

Присутствовали: М.В Серебрякова 

зам. директора: О.Н Буркенина 

Тема: Планирование работы ШСК на 2025-2026 уч. год 

Вопросы для обсуждения: 

1.Комплектация совета клуба на 2025-2026 уч. год 

2.Выбор председателя клуба. 

3.Скорректировать работу спорт клуба «Лидер» и распределение функциональных обязанностей: 

-выбрать актив совета ФК (фотокорреспондента, ред. коллегия, помощники судей) 

4.Утверждение плана спортивных мероприятий на 2025-2026 уч. год 

5.Сотрудничество с родительским активом и привлечение их к организации и проведению спортивно-массовых мероприятий. 

Решение:  
 

1.Приняли решение сформировать совет клуба из учащихся  5-11 классов. 

2.Утвердить ученика 10 класса, Теплякова Владислава председателем ШСК «Лидер» 

3.Утвердили план спортивных мероприятий на 2025-2026 уч. год 

4.Приняли решение сформировать совет клуба из учащихся 5-11 классов. 

5. Создать команду судей из представителей родительских комитетов. 

 

             

Руководитель клуба                                                                                                                                                                                 М.В Серебрякова   



УСТАВ 

ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА  

«ЛИДЕР» 

 

1. Общие положения 

1.1. Общественная организация школьный спортивный клуб «Лидер», именуемая в дальнейшем – ШСК, является добровольным 

общественным объединением учащихся, педагогов, созданным с целью координации и объединения усилий членов клуба для реализации 

уставных целей и задач. 

1.2. Полное наименование: общественная организация школьный спортивный клуб «Лидер». 

1.4. Деятельность ШСК основывается на принципах добровольности, равноправия всех его участников, самоуправления и законности. 

1.5. ШСК может иметь символику, название, эмблему, флаги, вымпелы, единую спортивную форму и иные знаки отличия. 

  1.6. ШСК не является юридическим лицом и не может от своего имени приобретать и осуществлять имущественные и неимущественные 

права, нести обязанности и ответственность, быть истцом и ответчиком в суде, иметь самостоятельный финансовый баланс.  

 

2. Цели и задачи ШСК 

Цель: организация и проведение спортивно-массовой работы в школе во внеурочное время. 

 2.1. ШСК создается в целях широкого привлечения обучающихся, родителей и педагогических работников образовательной организации 

школы № 132 к регулярным занятиям физической культурой и спортом, формирование здорового образа жизни, организации активного 

отдыха, повышение уровня физического развития. 

2.2. Достижение указанных целей осуществляется посредством решения следующих стоящих перед ШСК задач:  

- создание условий для развития массовых и индивидуальных форм физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в 

образовательной организации;  

- организация различных форм спортивной жизни среди обучающихся образовательной организации; 

- привлечение обучающихся школы к объединению на основе общности интересов; 

- воспитание у обучающихся образовательной организации устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой, 

спортом, к здоровому образу жизни. 

2.3. Для достижения указанной цели ШСК осуществляет следующие виды деятельности:  

- создание сети физкультурного актива во всех классах школы; 

- содействие открытию спортивных направлений в школе; 

- агитационная работа в области физкультуры и спорта, информирование обучающихся о развитии спортивного движения; 

- проведение спортивно-массовых мероприятий, соревнований среди обучающихся школы и с воспитанниками других ШСК; 

- подготовка воспитанников ШСК для участия в соревнованиях различного уровня; 

- осуществление подготовки членов ШСК к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО; 



- организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, направленных на реализацию комплекса ГТО; утверждение 

положений (регламентов) о таких мероприятиях; 

- внедрение физической культуры в быт обучающихся, проведение спортивно-массовой и оздоровительной работы в школе; 

Помимо перечисленных видов деятельности ШСК может осуществлять иную, не противоречащую уставу, деятельность.  

2.4. В своей деятельности ШСК активно взаимодействует с иными общественными организациями, молодежными объединениями, 

активно участвует в спортивной жизни образовательной организации.  

 

 

 

 

3. Права ШСК 

3.1. ШСК имеет право в   порядке, предусмотренном   действующим законодательством: 

- свободно распространять информацию о своей деятельности; 

- проводить собрания; 

- представлять и защищать свои права, законные интересы своих членов и участников в органах государственной власти, органах 

местного самоуправления и общественных объединениях; 

- выступать с инициативами по вопросам, имеющим отношение к реализации своих уставных целей, вносить предложения в органы 

государственной власти и органы местного самоуправления, органы управления школой и организации, занимающиеся развитием спорта; 

- поддерживать прямые контакты и связи с другими спортивными организациями и ШСК; 

-осуществлять иные полномочия, предусмотренные законами об общественных объединениях. 

3.2. ШСК может осуществлять иные права, предусмотренные действующим законодательством РФ, и соответствующие уставным целям и 

задачам ШСК. 

 

4. Обязанности ШСК 

4.1. ШСК обязан: 

- соблюдать законодательство Российской Федерации, общепризнанные принципы и нормы, касающиеся сферы своей деятельности, а 

также нормы, предусмотренные настоящим   уставом и иными учредительными документами; 

-  ежегодно информировать общественность о своей деятельности. 

 

5. Члены ШСК, их права и обязанности 

5.1. Членами ШСК могут быть физические лица, достигшие возраста 11 лет.  

5.2. Прием в члены ШСК производится решением Совета ШСК на основании личных заявлений лиц, желающих стать членами ШСК. 



5.3. Исключение из членов ШСК производится решением Совета ШСК за неоднократное нарушение членом ШСК обязанностей, 

предусмотренных настоящим уставом. 

 5.4. Члены ШСК имеют право: 

- пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями, а также методическими пособиями; 

- получать консультации преподавателей (инструкторов) ШСК; 

- избирать и быть избранными в Совет ШСК; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК; 

- принимать участие в общих собраниях; 

-  получать информацию о планируемых ШСК мероприятиях; 

- участвовать во всех мероприятиях, проводимых ШСК. 

 5.5. Члены ШСК обязаны: 

- соблюдать Устав ШСК; 

     - выполнять решения руководящих органов ШСК; 

     -  активно участвовать в работе органов, в которые они избраны; 

     -  соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий, установленный порядок работы ШСК; 

     - бережно относиться к спортивному инвентарю, оборудованию, сооружениям и иному имуществу; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

6. Руководящие органы 

6.1. Общее собрание 

6.1.1.  Высшим руководящим органом ШСК   является   общее   собрание членов, созываемое Советом ШСК не реже одного раза в год. 

6.1.2.  Внеочередное общее собрание может быть созвано по   требованию не менее чем одной трети членов ШСК. 

6.1.3. Инициаторы проведения общего собрания обязаны известить об этом собрании всех членов ШСК. 

6.1.4.  Общее собрание правомочно: 

- если в его работе принимают участие более половины членов ШСК, направивших в Совет ШСК уведомление согласно настоящему 

Уставу; 

6.1.5. Все решения принимаются простым большинством голосов от числа присутствующих на общем собрании членов и участников. 

6.1.6.  К исключительной компетенции общего собрания относятся: 

- реорганизация и ликвидация ШСК; 

- утверждение Устава, внесение изменений и дополнений в Устав; 

- выбор членов Совета ШСК; 

- утверждение ежегодного отчета Совета ШСК; 
 



  6.2. Совет ШСК, Председатель Совета ШСК 

 6.2.1. Постоянно действующим руководящим органом  ШСК  является  Совет ШСК, избираемый общим собранием  на  2  года  и  

подотчетный  общему собранию членов. 

 6.2.2.  Члены Совета ШСК из своего состава выбирают председателя совета на  срок действия полномочий совета по согласованию с 

администрацией образовательной организации. Председатель клуба является его непосредственным руководителем. 

 6.2.3. В период между Общими собраниями, Совет действует от имени ШСК. 

 6.2.4. Совет ШСК решает все вопросы, связанные с деятельностью ШСК,  кроме тех, что отнесены к исключительной компетенции 

общего собрания. 

 6.2.5. Содействует реализации инициатив учащихся во внеучебной деятельности: изучает интересы и потребности школьников в сфере 

внеучебной деятельности, создает условия для их реализации, привлекает воспитанников к организации воспитательной и спортивной 

работы в школе. 

 6.2.6.В ходе своей деятельности содействует разрешению конфликтных вопросов: участвует в решении проблем школы, согласовании 

интересов учащихся, педагогов и родителей, организует работу по защите прав воспитанников, укреплению дисциплины и порядка. 

 6.2.7.  Все решения принимаются простым большинством голосов от общего числа членов Совета ШСК.  

 

7.  Порядок внесения дополнений и изменений в Устав 

7.1. Изменения и дополнения в Устав вносят по решению общего собрания членов и участников. 

7.2.  Изменения и дополнения в Уставе ШСК приобретают силу с момента принятие решения о внесении изменений и дополнений в 

Устав на общем собрании членов и участников ШСК. 

 

8.  Реорганизация и ликвидация ШСК 

8.1. Реорганизацию   ШСК (слияние, присоединение, разделение, выделение или ликвидацию) осуществляют по решению общего 

собрания. 

8.2. Ликвидируют ШСК по решению общего собрания. 

 
 

 

  



Согласовано                                                                                                                                                           Утверждаю 

На совете учреждения                                                                                                                                           Директор БОУ г. Омска 

Протокол №______                                                                                                                                               «Средняя общеобразовательная 

«____»____________                                                                                                                                             школа №39 с углубленным изучением                    

                                                                                                          Отельных предметов» 

                                                                                                                                                                                 ______________Е.П. Стрелкова 

                                                                                                                                                                                Приказ № 

                                                                                                                                                                                «___»______________ 

              

 

 

 

 

План реализации 

Программы по сохранению и укреплению здоровья детей и молодежи 

На 2025-2026 учебный год 

  



План работы школьного спортивного клуба на 2025-2026 учебный год 

 
Цель работы ШСК:  Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для вовлечения их в 

систематический процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи: 

1.  реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности; 

2.  вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3.  проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям; 

4.  комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, окружных и областных соревнованиях; 

5.  пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

6.  создание нормативно-правовой базы; 

7.  комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне». 

 

Направление 

деятельности 
Содержание деятельности Срок 

Ответственные 

за исполнение 

Организационная деятельность 

Выбор лидеров 

ШСК 

подбор состава ШСК; 

 
сентябрь 2025г 

Руководитель 

ШСК 

Планирование  

и организация 

деятельности 

ШСК 

- составление и утверждение планов 

работы ШСК на 2025-2026 уч. год 

(план работы ШСК, план спортивно 

массовых мероприятий);                      - 

составление расписания работы ШСК 

(общее расписание, индивидуальное 

расписание педагогов и специалистов 

ШСК); 

сентябрь 2025г 
Руководитель 

ШСК 

Создание  

Совета клуба 

- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами школы, 

коллективами спортивных секций; 

сентябрь 2025г 
Руководитель 

ШСК, 

педагоги ШМО 
 

Методическая деятельность 
 

Разработка, - анализ имеющихся программ ДО; В течение года Руководитель 



согласование 

программ 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

- выявление круга интересов 

учащихся ОУ; 

- написание программ ДО. 

 

 

ШСК, 

педагоги 

ШМО, 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в методических 

объединениях педагогов ДО (на уровне 

округов); 

- участие в семинарах, круглых столах 

и других формах обмена опытом. 

В течение 

учебного года по 

плану, по 

индивидуальному 

плану 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

ШМО 

Участие в 

конкурсах разного 

уровня - 

районных, 

региональных, 

федеральных 

- поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; 

- подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; 

- непосредственное участие в 

соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В теч. уч. года 

по плану и 

годовому плану 

ОО 

Зам.дир. по ВР, 

Руководитель 

ШСК, 

 

педагоги 

ШМО 

Организация и 

проведение 

смотров 

спортивных 

коллективов 

школы 

- выбор темы смотра; 

- подготовка и оформление эмблем и 

девизов спортивных коллективов - 

классов; 

- проведение выставки эмблем; 

- анализ проведения. 

Апрель – май 

2026г. 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

ШМО 

Связь с 

социальными 

партнерами 

Участие в спортивных соревнованиях 

сельского поселения 

В течение 

учебного года 

Зам.директора 

Руководитель 

ШСК, 

Связь со школами 

района 

- обмен информацией с другими ОО, 

работающих в рамках физкультурно-

спортивной направленности; 

- проведение совместных мероприятий. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

ШМО 

Осуществление Проверка документации В течение Зам.директора 



контроля над 

работой ШСК 

учебного года  

 

Контроль ведения 

отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов специалистов; 

- проверка ведения журналов 

педагогами ДО. 

В течение 

учебного года по 

плану контроля 

Руководитель 

ШСК. 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

смотров. 

 

- подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка сценариев и 

плана подготовки); 

- обеспечение участия учащихся в 

спортивно-массовых мероприятиях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

ШМО 

Формирование 

списков учащихся 

допущенные к 

сдаче норм ГТО 

- формирование списков 

- издание приказа по сдаче норм ГТО 

февраль 
 

руководитель 

ШСК, 

мед. работник 

Обновление 

информационного 

стенд по ВФСК 

ГТО 

 

- информирование всех участников 

образовательного процесса о 

мероприятиях по ВФСК «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

ноябрь 

 

руководитель 

ШСК. 

Обновление на 

сайте школы 

специального 

раздела, 

содержащий 

информацию 

ВФСК ГТО 

-нормативные документы 

-положение о ВФСК ГТО 

-материалы, отражающие ход сдачи 

нормативов, рекорды, разрядные 

нормы по видам спорта, таблицы 

оценки результатов соревнований, 

фотоматериалы. 

сентябрь 

зам. директора 

отв. за сайт 

 

 

 

 



Подготовить 

рабочую 

документацию по 

фиксированию 

результатов сдачи 

нормативов ГТО 

- протоколы физической 

подготовленности, 

- учебные нормативы по усвоению 

навыков, умений развитию 

двигательных качеств, 

- результаты (мониторинг) 

В течение года 

 

 

 

 

Руководитель 

ШСК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Мероприятия на 2025-2026 учебный год 

по внедрению Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

 

№ Нормативы 

 

Ступени Дата сдачи 

 

1 Челночный бег 3х10 м 1 Март 

2 Бег на 30, 60, 100 м 2-5  

3 Бег на 1, 2 км 1-5  

4 Прыжок в длину с места толчком двумя 

ногами 

1-5  

5 Прыжок в длину с разбега 2-5  

6 Подтягивание из виса лежа на низкой 

перекладине 

1-5  

7 Подтягивание из виса на высокой перекладине 1-5  

8 Сгибание и разгибание рук в упоре лежа.   

9 Поднимание туловища из положения лежа на 

спине 

1-5  

10 Наклон вперед из положения стоя с прямыми 

ногами на полу 

1-5 

 

 

11 Метание теннисного мяча в цель 1-2  

12 Метание спортивного снаряда на дальность 3-5  

13 Плавание на 10, 15, 25, 50 м 

 

1-5  

14 Бег на лыжах на 1, 2, 3,5 км 1-5  

15 Стрельба из пневматической винтовки 3-5  

16 Туристический поход с проверкой 

туристических навыков 

3-5  

  



Состав совета школьного спортивного клуба «Лидер» 

1. Руководитель клуба – Серебрякова Марина Викторовна (учитель физической культуры) 

2. Председатель клуба – Серебрякова Марина Викторовна (учитель физической культуры) 

3. Зам. Председателя клуба – Петрухин Матвей, ученик 9-1 класса 

4. Секретарь клуба – Галаева Василиса, ученица 9-1 класса 

5. Член клуба: 

1. Отзыв Арина                                          10 класс 

2. Бабина Кира                                           9-2 класс 

3. Булгарина София                                   9-1 класс 

4. Пономарев Сергей                                 9-2 класс 

5. Евтухова Алина                                     9-1 класс 

6. Коржов Дмитрий                                    9-2 класс 

7. Шемякина София                                   9-2 класс 

8. Плотникова Дарья                                  9-2 класс 

9.Олиференко Диана                                  8-3 класс 

10. Неня Татьяна                                        7-3 класс 

11. Палкин Артем                                       8-3 класс 

12. Арыку Семен                                         7-1 класс 

13. Мясищев Александр                              8-3 класс 

14. Никитенко Степан                                  7-1 класс 

14. Капралов Артемий                                 7-1 класс 

15. Беленцова Мария                                    7-2 класс 

16. Ерохина София                                       7-2 класс 

17. Галаева Василиса                                    9-1 класс 
18. Плошкин Олег                                         9-1 класс 
19. Петрухин Матвей                                    9-1 класс 
20 Таламов Глеб                                            9-1 класс  

  



Список актива школы 

1. Айтбаева Айдана                                  9-1 класс 

2. Олиференко Олеся                                6-2 класс 

3. Усенов Данияр                                      9-1 класс 

4. Едигарев Георгий                                  7-3 класс 

5. Губик Ангелина                                     10 класс 

6. Нестеренко Анастасия                          7-3 класс 

7. Рахимов Абдулбори                              8-3 класс  

8. Литвинова Виктория                             8-1 класс 

9. Абылкаримова Аделина                       8-1 класс 

10. Деркач Евгения                                      8-1 класс 

11. Аканова Айгерим                                   7-1 класс 

12. Танина Виктория                                    7-1 класс 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор БОУ г. Омска  

«СОШ № 39 с УИОП» 

________________ Е.П. Стрелкова 

 

«___» _______________ 2025г.  

 

 

Календарный план спортивных мероприятий на 2024-2025 учебный год 

Дата 

проведения 

Вид спорта  

(название мероприятия) 

Классы Место проведения 

15-30сентября 

 

Легкоатлетический 

кросс 

5-11 классы Школьная территория 

1-15 октября Мини-футбол 5-11 классы Школьный стадион 

16- 30 ноября 

 

«Перестрелка» 5-6 классы спортивный зал 

1-13 декабря Пионербол  

 

5-7  классы Спортивный зал 

14-25 декабря 

 

«Новогодние старты» 5-11 классы спортивный зал 

15-30 января Волейбол 9-11 классы спортивный зал 



1-12 февраля Баскетбол 9-11 классы спортивный зал 

 

Март Комплекс ГТО 1-11 классы 

 

спортивный зал, территория школы 

Март 

 

«Зимний футбол» 5-11классы Школьный стадион 

7 мая 

 

Легкоатлетическая 

эстафета 

5-11 классы Территория школы 

Май 

 

Русская лапта 5-11 классы  Территория школы 

 

Методическое объединение учителей ФК:                                                                     _____________      М.В Серебрякова 

 

 

 

  



 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор БОУ г. Омска 

 «СОШ № 39 с УИОП» 

________________ Е.П. Стр6елкова 

 

«___» _______________ 2025г.  

 

 

Расписание работы спортивного школьного клуба «Лидер» 

в 2025-2026 учебном году 

 

 

 
                            

День недели Время Секция Класс Учитель / 

Тренер 

Понедельник     

Вторник    . 

Среда    . 

Четверг     

Пятница     

Суббота     
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